
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования
«Центр дополнительного образования детей «Исток»

(МБУДО «ЦДОД «Исток»)

Верно: 18.08.2025г.

Выписка
из образовательной программы

муниципального бюджетного учреждения
дополнительного образования

«Центр дополнительного образования детей «Исток»
на 2025 - 2026 учебный год.

Раздел. Организация образовательного процесса.
Учебный план на 2025-2026 учебный год.



Учебный план

Направленность Наименование
дополнительной

общеобразовательной
программы

Ф.И.О. педагога Нагрузка ДООП Возраст
уч-ся

Количество обучающихся по
годам

Кол - во
учебных
групп

Общее
кол-во
детей в
группах

Час/
неделю

Час/
год

Срок
реал-
ии

ДООП

1 г 2 г 3 г 4 г Инд

Художественная

«Добрые игрушки»
базовый уровень

Н.А. Камаева

8
4

296 2 7-9
12

2 24
4 12

«Добрый игрушки»
продвинутый уровень 4 4 148 1 8-10 12 1 12

«Добрые краски» базовый
уровень 12

4
296 2 7-9

12
3 364 12

4 12

«Мир увлечений» базовый
уровень И.В. Коптева 20

4
148

3 8-13

12

4 50
4 12
6

222
14

6 12

«Волшебные пальчики»
ознакомительный уровень

Н.В. Крылова 16

2
74 1 6-13

15

4 60
2 15

«Мастерица» базовый
уровень

6
222 3 8-16

15
6 15

«Арт-театр» базовый
уровень П.О. Медведева 14

4
148

2 7-15
15

3 464 15
6 222 16

«Творцы-молодцы» И.П. Носова 8
4

148 1 6-9
10

2 20
4 10

«Колорит»
ознакомительный уровень

В.В. Осина

8
4

148 1 9-10
10

2 20
4 10

«Колорит» базовый
уровень 20

4

148 3 9-13

12

5 56
4 12
4 12
4 10
4 10

«Художественная Ю.А. Севидова 8 4 148 1 5-7 12 4 50



мастерская»
ознакомительный уровень 4 12

«Художественная
мастерская» базовый

уровень
Ю.А. Севидова 12

6
222 3

6-9 13

6 13-17 13

«Чудесная мастерская»
ознакомительный уровень

Н.А. Шепелева

4 4 148 1 10-14 12 1 12

«Рисуем вместе» базовый
уровень 24

4

148 2 6-12

12

6 72

4 12
4 12
4 12
4 12
4 12

Художественная

«Вокальная студия
«Гармония» базовый

уровень
Н.В. Черкасова

16

4

148 3

5-7 10

4 44
4 8-9 10
4 10-11 12
4 12-17 12

6 2 74 5-17 4 3 4
4 4 148 5-17 15 1 15

«Сударушка» базовый
уровень

В.В. Ястребова

8
4

148 4
5-7 16

2 30
4 7-10 14

«Ансамбль народного
танца «Сударушка»
продвинутый уровень

18
6

222 4
10-12 16

3 486 10-13 16
6 12-17 16

Сольный танец 2 2 74 1 6-17 2 1 2

ИТОГО 212 ИТО
ГО 51 601

Техническая

«Информатика»
ознакомительный уровень

А.М. Краснов

4 4 148 1 10-13 12 1 12

«Информатика и
программирование»
базовый уровень

20

4
148

4 11-17

12

4 48
4 12
6

222
12

6 12
"Практикум по
информатике" 4 4 148 1 13-16 10 1 10

«Самоделкин» базовый
уровень

А.А.
Прибыльнов 14

4
148 2 8-16

11
3 35

4 11



6 222 13

ИТОГО 42 ИТО
ГО 9 105

Социально-
гуманитарная

"Основы вожатского дела" П.О. Медведева 8
4

148 1 10-17
12

2 24
4 12

«Речевичок»
ознакомительный уровень И.П. Носова 18

2

74 1 5-7

4

9 36

2 4
2 4
2 4
2 4
2 4
2 4
2 4
2 4

Социально-
гуманитарная

«Знайка»
ознакомительный уровень М.Г. Русакова 20

4

148 1 5,9-7

12

5 60
4 12
4 12
4 12
4 12

«Школа почетного
караула»

Д.М. Тихонов

4 4 148 1 11-17 12 1 12

«Юнармия» базовый
уровень 24

6

222 3 11-17

12

4 46
6 12
6 10
6 12

«Расскажи о главном»
ознакомительный уровень

И.А.
Харитонова 6 6 222 2 10-17 12 1 12

ИТОГО 80 ИТО
ГО 22 190

Физкультурно-
спортивная

"Общая физическая
подготовка"

ознакомительный уровень
Д.М. Тихонов 9

3
111 1 6-8

9-11

10
3 303 10

3 10

9 ИТО
ГО 3 30

Естественнонаучная
"Юнатский клуб

"Вистерия" базовый
уровень

А.Самойлова 24
4

148 3 6-16
10

6 604 10
4 10



4 10
4 10
4 10

ИТОГО 24 ИТО
ГО 6 60

ВСЕГО 367 ВСЕ
ГО 91 986
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